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lapappacol pomodoro», cantava
uno scatenato GianBurrasca,
alias Rita Pavone, negli anni Ses- |
santa. Piatto toscano povero e
squisito, assurto agli onori del
mondo televisivo nazionale, pa-
ne e pomodoro & stato il passe-
partout di generazioni di bambini, insieme a olio, burro,
marmellata (soprattutto in epoca pre-Nutella), formaggini,
caffelatte, carne tritata, mela grattugiata col limone, patate
in tuttii modi ele odiate, obbligatorie minestre.

La cucina d’infanzia & cambiata insieme all'irresistibile
espansione dell'industria alimentare: finite le pappe fatte in
casa, vialiberaa omogeneizzati, liofilizzati, surgelati, polve-
rizzati. Tempidipreparazioneridottiapochiattimi, accessi-
bilita ubiquitaria su tutti gli scaffali, la pubblicita maestra
™ unicanell’educazionealgusto, dominato dazuccheroedol-

s cificanti.

Intolleranzeesovrappesodilagantihannoapertogliocchi ¢
a genitori compressi nelle centrifughe quotidiane. Ma pit1 -
d della presa di coscienza, pote lamoda. Se il mondo dell'alta
| cucinasiesibisce rubando la passerella al prét-a-porter—é |
§ successo giovedi seraallapresentazione del nuovo calenda
rio Lavazza, coni piatti dei fratelli Adria, Bottura, Cannavac
¥ ciuolo,CraccoeOldanifattisfilaretraduealidipubblicoado
¢ rante e salivante insieme ai loro creatori — & normale chei -
bambini siimmedesimino neiruolidelle nuove star dellatv.
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Improvvisamente, tuttiinomignoli ideati per agguantare
I'appetitoso mercato dei piccoligolosisono diventati vecchi
el’appeal dei cibiindustriali perbambinisi é frantumato da-
vanti ai piatti mirabolanti e ai sorrisi assassini dei superchef.
" IlGambero Rosso & stato tra i primi ad annusare il cam-
biamento, lanciando sul mercato una rivista dedicata, I!
- Gamberetto: in copertina, i pit1 grandi cuochi italiani foto-
grafati con le mani in pasta insieme ai loro figli, all'interno
_ ricette, trucchi, schede dei cibi, eventi. E poi corsi, labora-
tori, perfino unafesta nazionale— “Cuochi per un giorno”,
aModena— dal sottotitolo programmatico: «Con cappel-
lo e grembiulino, con in mano un bel colino, con setaccio e
unapadella, volainaltounafrittella». Unsuccessotanto ac-
clarato che alle selezioni Junior MasterChef Italia, in onda
la prossima primavera, hanno partecipato tremila bambi-
ni:unasortadiZecchinod’orodelterzomillennio, conqua-
ranta mini candidati pronti a combattersi a colpi di risotti-
niecanape.

Unacorrispondenzadigolosisensitrapiccoliegrandiben
chiaraaicuochichehanno cominciatoaidearedeimini-per-
corsigustativi periloro piccoli clienti, trasformandolafatica
annunciata di ospitare un bambino al ristorante nell'occa-
§ sione perfarlosentire accoltoe partecipe diuna festagastro-
nomica, visitain cucinacompresa.l testimonial migliori, na-
turalmente, sonoifiglideglichef, capacididistinguereil pro-
sciutto crudo dal culatello o riconoscere la stagionaturadel
- Parmigiano. Chiedere referenze ai figli dei fratelli Cerea (ri-
- storante «Da Vittorio», Bergamo), che hanno testato inante-
| primaimini hot-dog pii1 buoni del mondo.
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