una
lettrice ci
scrive

A CACCIA DI RARITA

Abito a Parma e da qualche anno vado
a Mercanteinfiera Autunno. Ci trovo
oggetti curiosi e originali,
perfetti per me che amo
il vintage. Quest’anno provo
a portarci anche mio marito:
il c’é una sezione di auto
d’epoca. Chissa se bastera
a convincerlo!

Chiara Monaci (via e-mail)

| CONSIGLI DI BARBANERA

La prossima settimana, in edicola con
Confidenze n. 40, ci sara I’Almanacco
dell’autunno di Barbanera (a 1,90 euro,
compreso il giornale). All'interno trovi
preziosi suggerimenti per il benessere,
I’oroscopo dei prossimi mesi, ricette con
prodotti di stagione e tanti utili consigli
per la cura della casa, del balcone

e del giardino.
Per esempio,

g sapevi che
T'acqua di
cottura degli
ortaggi

€ un ottimo
detersivo
ecologico?
Provare

per credere.

dre dell’astrattismo. Una
raccolta che documenta
il percorso del maestro
russo tra il 1901, anno in
cui decide di dedicarsi alla
pittura, e il 1922, quando
lascia la Russia per unirsi
a Paul Klee nell'insegna-
mento al Bauhaus. Wassily
Kandinsky - Dalla Russia
all’Europa. A Pisa, Palaz-
zo Blu, fino al 3 febbraio
2013. Info: http://palazzo-
blu.it. Elisa Venco

®
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dell autiano

G’era una volta la cappa, associata alle
favole e ai cavalieri. E e’ ancora, dato
che oggi la mantella corta & ricomparsa in
passerella ed & subito stata adottata
dalle star pil modaiole, come Heidi Klum.
) Ta top model ha ravvivato il mix un po’
anonimo di jeans e canotta con una cappa
coloratissima, abbinata alla collana di

} pietre dure. Perché non imitarla? La
cappa maschera i chili in pil e rallegra
colori scuri e giornate cupe.

Heidi Klum

Tutti chef per
un giorno (e gratis)
Se sei appassionata di cucina

e vuoi insegnare a tuo figlio

il piacere della tavola, ecco

due eventi che fanno per te.

v A tutto gusto Dal 26

al 30 settembre, in piazza Liberty
a Milano arriva Food Experience
Mondadori (foto sopra) primo
festival enogastronomico
promosso dalla casa editrice.
Esperti e specialisti
racconteranno curiosita, segreti

e nuovi trend della cucina
italiana e internazionale. Inoltre,
ci saranno laboratori,
degustazioni, sfide ai fornell,
showcooking e corsi degli chef

di Sale&Pepe. E tutto gratis.

Info: www.corso-di-cucina.it.

v Piccoli cuochi crescono 116 e 7
ottobre a Modena si tiene il
primo festival nazionale di cucina
per bambini, Cuochi per un
giorno (foto sotto). Tra laboratori
e lezioni di grandi chef,

sara |'occasione per divertirsi,
mescolare con le mani,
impastare, scoprire

le ricette delle nonne. Info:
www.cuochiperungiorno.it.



